
VALUTAZIONE 

INTERMEDIA 
DEL CORSO 

 

* LOGISTICA  

* CONTENUTO 
INSEGNANTI   

STUDENTI 

LUOGO 

* PRATICA 
MICROLEZIONI   
(più/meno tempo) 

CONTENUTO di APPRENDIMENTO 

* PROCESSO 
LAVORO di GRUPPO 

FACILITAZIONE 

… 

  



GUIDA ai  
METODI di INSEGNAMENTO 

 

 CHIEDETEVI: 
     CHE COS’E’ UN METODO DI INSEGNAMENTO? 

     PERCHE’ LO USIAMO? 

 SELEZIONATENE UNO PER IL VOSTRO 

SCOPO 

 ADATTATELO AL CONTENUTO 

 DATE ISTRUZIONI CHIARE 

 MANTENETE UNA BUONA ENERGIA 

 COME ELABORARLO? 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

METODI 
DI INSEGNAMENTO 

GIOCARE 

POSTER! 

domande 

e risposte 

LINGUAGGI 

DIVERSI 

OSSERVAZIONE 

MAPPE MENTALI 

azione 

DIRETTA 

tecniche brevi 

VOLONTARIATO 

PAROLE CROCIATE 

OPEN 

SPACE cibo 

MEDITAZIONE 

simulazioni 

giornali 

corpo 
INTERVISTA 

MARIONETTE 
storie di 

cambiamento 

BRAINSTORMING 
VIAGGI pittura 

DANZA 

giochi 
MODELLI 

NATURALI 

SCRITTURA 

PROVE ED 

ERRORI 

DVD 
GITE 

TEATRO 

FARE puzzle 

canzoni escursioni 

DISEGNARE 

FARE 

LEZIONE 

MUSEI 

QUIZ BRICOLAGE 

GIOCHI di RUOLO 



METODI ESEMPI 
USCITA DIDATTICA CAPIRE LE ZONE 

PRATICHE COMPOST 

CACCIA AL TESORO PRINCIPI 

PASSEGGIATA OPERATIVA INVENTARIO dei FUNGHI 

OSSERVAZIONE MODELLI NATURALI 

RACCOLTA FOTO-FILMATI DIVERSITA’ 

RITIRI PERMACULTURA SOCIALE 

GIOCHI DI RUOLO PROCESSI MICROBIOLOGICI 

DIMOSTRAZIONE COSTRUZIONI NATURALI 
  



 

FARE DOMANDE 

 

 

1.    APERTE      e     CHIUSE  

 
ESEMPI    QUANDO USARLE     UTILITA’       ESEMPI 

 

2. INDAGINE    
                          chiede   risponde 

3. PASSARE LA PAROLA 

4. RISPOSTE STRATEGICHE 

 

  



* DOMANDE STRATEGICHE * 
 

1.   DALLO SCONOSCIUTO AL CONOSCIUTO 

2. DAL FACILE AL COMPLESSO 

3. DAL CONCRETO ALL’ASTRATTO 

 

 CHIARE: IN RELAZIONE ALLA CONOSCENZA O AL COMPITO 

TECNICHE  UNA ALLA VOLTA 

 VOCABOLARIO FAMILIARE DEFINIRE 

ESEMPIO 

  



RITMO della LEZIONE 

per il GIORNO in CORSO 
 

1 

sessione 

 

15’ 30’ 45’ 60’ 75’ 90’  

1  

giorno 

     

1° 2° 3° 4° sessione 

intero 

corso 

    

1/3 2/3 3/3  

 

concentrazione 

coinvolgimento 
alcuni stili 

 

di apprendimento 

abbandonano 

bisogno 

di una pausa 

coinvolgimento 
calo 

pre-pranzo pacata 

concentrazione 

FORMING 

STORMING 

NORMING 


