
Agricoltura permanente e 
rigenerativa 
 
Agricoltura permanente, rigenerativa,  
per il cambiamento a partire da noi stessi 

www.permaculturaincorso.it 



Da Entropia a Sintropia 

Ordine 
SINTROPIA 

Biologico,  cristallino 

Disordine 
ENTROPIA 

Caos, 2° legge 
termodinamica 



Imparando dalla natura 



Imparando dalla natura 

 



Imparando dalla natura 

 



Agricoltura permanente e 
rigenerativa 

Mantenere 
il suolo 
coperto 

Comprendere 
il contesto 

di coltivazione 

Minimizzare 
il disturbo 
del suolo 

Massimizzare 
la biodiversità 
delle colture 

Mantenere 
radici vive 
tutto l’anno 

Integrare 
animali 

d’allevamento 



Comprendere il contesto  
di coltivazione 



Minimizzare il disturbo  
del suolo 



Massimizzare la biodiversità  
delle colture 



 

Mantenere il suolo  
coperto 



Mantenere radici vive  
tutto l’anno 



Integrare animali  
d’allevamento 



Piccola e vasta scala 



Policolture 

 



Perenni 

 



Silvicoltura integrata 



Per saperne di più 

 

www.permaculturaincorso.it 
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